Verstarkung fur unser Team gesucht!

Ubungsleitung (m/w/d) auch fiir Rehasport in Witten gesucht

Bis zu 8 Stunden/Woche auf Honorarbasis

Dauer: unbefristet ab sofort

Du arbeitest gerne mit Seniorinnen und Senioren ebenso wie mit Kleinkindern und liebst die Abwechslung? AuBerdem mochtest Du Dich eigenverantwortlich und
kreativ einbringen, um die Gesundheit alterer Menschen zu férdern und Kindern die Freude an der Bewegung im Wasser zu vermitteln? Dann bist Du bei uns
genau richtig! Wir sind dabei uns zu verjiingen und unsere Angebote weiterhin attraktiv zu gestalten. Deine Ideen sind gefragt.

Was Dich erwartet:

¢ Vorbereitung und Durchfiihrung von Angeboten wie: Hockergymnastik, Pilates, Riickenfitness, Fitness, Entspannungstraining nachmittags und abends
¢ Vorbereitung und Durchfiihrung von Kursen Wassergymnastik nachmittags und abends

¢ Vorbereitung und Durchfiihrung von Kursen Aquafitness nachmittags und abends

¢ Entwicklung neuer Angebote

¢ Abwechslungsreiches Tatigkeitsfeld

Was Du mitbringen solltest:

[ ]

Ubungsleiter B -Lizenz
Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Silber oder die kombinierte Rettungstibung (Kurs wird Gibernommen)

[ ]

Reha Lizenz

L ]

L ]

Hohes Mal an Zuverldssigkeit und Eigenverantwortung

L 1

Erfahrung in der Arbeit mit Senioren

L 1

Spab an der Gestaltung gesundheitsbezogener Angebote

[ ]

Begeisterung flir Bewegung, Spiel und Spal3

Was wir Dir bieten:

¢ Einbringen und Umsetzung eigener Ideen
¢ Interne fachliche Unterstiitzung inkl. Hygienekonzept

¢ Weiterbildungsmdoglichkeiten

Fiir weitere Informationen:
Christine Sendes

Reha-Aktiv-Sport Witten e.V.

Witten Bommern
MNEW

Telefon: 0174 6874638
E-Mail: sendes@ras-witten.de

€€ Mach mit, mach uns fit!



